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Maestro de la Cirugia Colombiana *

El papel esencial del maestro en cirugia, o en cualquier otra disciplina, médica o no, radica no sé6lo en ser un trasmisor del
conocimiento. Su papel va mucho mis alla.

No obstante, tenemos que remontarnos a los grandes maestros de todos los tiempos quienes, de diferente manera buscaron
la forma de sublimar al hombre, identificar su esencia, encontrar o aproximarse a la “verdad” y motivar a sus discipulos en
este sentido.

Es asi como tenemos que recordar a Sécrates ensalzado por su discipulo Platén, en sus famosos didlogos. Aristételes,
discipulo de Platén, y a su vez, el fildsofo mis fecundo de toda la historia. Estos fueron maestros, y hoy, aunque no de
cuerpo presente, siguen labrando discipulos, tras las grandes verdades o hipdtesis que establecieron.

El hombre es un animal politico, diria Aristételes y siempre estard dispuesto para ser educado.

“Magister” es una voz latina derivada de la raiz griega “Mag” ¢l que es maés; el maestro que toma asiento junto al que
aprende. Lo “asiste” y presencia el alumbramiento del aprendizaje que es “el descubrir de la verdad”.
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El buen maestro “su-giere”, “in-sinta”, “ad- vierte”, “en-seiia”.

Para ser maestro y pretender ensefiar un arte o técnica o ciencia, es necesario estar imbuido del proceso de formacién del
hombre y de la historia del saber para, con carisma, poder trasmitir los fundamentos del conocimiento.

Sin embargo, el maestro debe tener alguna nocién de la implicaciéon de la experiencia, la técnica o el arte en el saber, y
cugndo éste se trasforma en principios cientificos.

La experiencia resulta de la praxis o prictica. Una serie de observaciones o pricticas repetidas pueden dar como resultado
un cierto saber. La tecnologia podriamos definirla como la teoria o fundamento de la prictica, y la técnica como el hacer o
la aplicacién de esa tecnologia. Cuando se indaga la razén de las cosas, vale decir, el por qué de los fenémenos, y
encontramos respuestas racionales, sujetas a verificacion, probablemente estamos construyendo la ciencia. Cuando des-
ciframos el por qué de los por qués, probablemente estaremos en el simmum del conocimiento.

El maestro debe conocer algunos principios del aprendizaje e incentivar en el estudiante la bisqueda de la verdad por si
mismo y no estregirsela como tal. Esta bisqueda de la verdad por parte del estudiante, centrindolo en las razones fun-
damentales del conocimiento, es lo que lo prepara para ser educado, y para la investigacién. El volumen sobre la
informaci6n es de tal magnitud, que podemos considerar al conocimiento como limitado o finito. El papel del maestro, en
nuestro caso, es el de generar aquellas senales que ensefien al estudiante a distinguir lo prioritario de lo no relevante, lo
sustancial de lo superfluo y le ayude a desarrollar el proceso de adquisicién de una estructura del pensamiento. Al es-
tudiante hay que ensefiarle a pensar. Hay que formar “mds al aprendiz y menos al aprendedor”.

Algunos fil6sofos han definido al arte como un remedo imperfecto de lo que en la naturaleza es perfecto. Otros, piensan lo
contrario, vale decir, el arte es un remedo perfecto de lo que en la naturaleza es imperfecto. Desde la antigiiedad, las artes
fueron divididas en serviles y liberales. Las primeras se identifican con el oficio; las segundas, con las profesiones como el
ejercicio del derecho o la medicina. Podemos pensar que la medicina es un arte y es una ciencia. Lo que pasa es que como
el conocimiento es limitado, se tratard de una ciencia imperfecta. Ademads, tiene que nutrirse de otras ciencias tales como
la fisica, la quimica, la biologia, la filosofia y las matematicas. Estas disciplinas le darian las caracteristicas cientificas. La

* En cumplimiento de comisién especial que le sefialara el Consejo Asesor de la Sociedad Colombiana de Cirugia, el
doctor Erix Bozon Martinez, Expresidente de la Sociedad, Socio Fundador de la misma y profesor de Cirugia, ha escrito
el presente opiisculo sobre los aspectos filosdficos y pragmdticos de lo que debe ser el “Maestro de la Cirugia” en la
formacion de los cirujanos colombianos.

117



cirugia es técnica, es arte, es experiencia y es ciencia, desde luego incompleta, porque se nutre de la investigacién y de las
ciencias bisicas, interrelacionadas a su vez, con la quimica, la fisica y la biologia.

El maestro de cirugia debe tratar de encontrar todas esas relaciones, estudiarlas, entenderlas, para dar manejo adecuado a
la enfermedad quirdrgica, pero al hacerlo, debe ser capaz de trasmitirlo y de encender en el estudiante la chispa del talento,
de la investigacién y de la estructura del conocimiento mencionada.

El maestro no puede ser egoista. Debe entregarlo todo, e incentivar la biisqueda de lo desconocido, al transitar 1a frontera
del conocimiento.

Su ensefianza no puede ser utilitarista. No debe esperar nada del discipulo, excepto el respeto y el reconocimiento.

El maestro debe ser ético y actuar de acuerdo con las normas de bioética y moral reconocida. No debe olvidar que el
discipulo se hace a imagen y semejanza del maestro.

El cirujano maestro, debe tener las dotes del cirujano: sapiencia, serenidad, arrojo, sentido de las decisiones, compor-
tamiento adecuado ante las situaciones de estrés, carisma, liderazgo, respeto por el discipulo y por el hombre enfermo,
preparacién técnica, responsabilidad y ciencia, y ser capaz de proyectarla e infundir emulacién.

El aprendizaje requiere la interrelacién maestro/discipulo. Lo contrario implicarfa sustraccién de materia. No obstante, el
maestro puede estar presente a través de su obra, a través de su trascendencia y no sxempre se requiere su presencia fisica
(caso de los grandes maestros de la historia que aln nos impactan con sus prmcnpxos y conocimientos). Sin embargo, el
maestro requiere siempre la presencia del discipulo. Sin discipulos, no hay maestros.

El maestro debe ser abnegado, sacrificado, disciplinado, educado, culto, ético, cientifico, lider y buscar e incentivar per-
manentemente la bisqueda imparcial de la verdad. Estas caracteristicas y estas dotes, son las que los estudiantes buscan, y
rara vez encuentran.

El maestro de cirugia debe ir mds alld de un simple agente que cumple con enseiiar la tarea que se le ha asignado o
actividad curricular. El maestro, por el contrario, al buscar su verdad con las condiciones anotadas anteriormente, siempre
desarrolla acciones extracurriculares que hacen parte de un cierto curriculum oculto que a veces es méis importante que la
conferencia o asignatura correlacionada.

El maestro finalmente debe comprender que el sentido de la educacién y de la Universidad estid relacionado con la
formacién del hombre, la bidsqueda de 1a ciencia, la interrelacion que estos dos pardmetros establecen con la sociedad, y el
servicio que a través de este proceso debe prestarse a la comunidad. Por estas razones su misién primordial es la de
“formar a su discipulo para una educacién superior”.

Evoquemos a los grandes maestros de la medicina y de la cirugia: Hipécrates, Galeno, Esculapio, Vesalius, Harvey,
Ambrosio Paret, Pasteur, Halsted y tantos otros que ingentes y valiosas ensefianzas aportaron a su época y a la historia, y
tal vez identifiquemos en ellos muchas de las condiciones que aqui quedan descritas.
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