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Seria injusto no informar que los trasplantes de Organos
en Colombia se inician sblo después de adquirir una soli-
da formacibn de profesores en diferentes Universidades
y Hospitales del pafs, a quienes debemos el cirterio de
pugnar por el avance en los conocimientos a pesar de las
condiciones adversas, convencidos ellos antes, y ahora no-
sotros, de que Colombia no puede lograr su desarrollo sino
conquistando metas cientificas y formando médicos bien
capacitados. Fl profesional de la medicina el ejercer su ofi-
cio, tiene la obligacidén de responder a su paciente frente
a cualquier tipo o estadio de su enfermedad, y las consi-
deraciones sociales y econémicas no pueden ser mas que
barreras que estamos obligados a franquear. Reconforta
por eso leer al doctor José Félix Patifio, uno de nuestros
adalides en el desarrollo de la cirugia, cuando al inaugurar
el 330. Congreso Mundial de Cirugia en Toronto, hace un
llamado a ‘“mantener el mas alto nivel de excelencia y de
servicios . . .”” (1) y no caer en divagaciones circunstancia-
les que contribuyen a perpetuar nuestro atraso y depen-
dencia. Por eso, resaltar la labor de nuestros maestros es
apenas una actitud logica.

Alrededor de un programa de trasplantes tiene que exis-
tir necesariamente una infraestructura tecnologica y la la-
bor mancomunada de un equipo interdisciplinario donde
enfermeras, instrumentadoras, bacteridlogas, trabajadoras
sociales, y profesionales de la medicina o de otras areas
del conocimiento, ainen sus esfuerzos en beneficio de
los enfermos con males terminales. El desarrollo de los
programas de didlisis crbénica, inmunologia, infectologia
y la constituciéon de grupos de trabajo para el estudio y la
investigaciéon en enfermedades renales, hepaticas, cardia-
cas, pancreaticas, hematoldgicas y otras, ha sido clave
para que puedan efectuarse las primeras experiencias en
trasplantes.

La década de los anos 60s permitido en el pais la confor-
macioén de los servicios de nefrologia y las unidades de
dialisis; fue asi como en 1960 los doctores Jaime Borrero
R. y Alvaro Toro inician en el Hospital Universitario
San Vicente de Pail (HUSVP) de Medellin, el servicio
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de nefrologia y las primeras dialisis peritoneales. Pero
fue el Dr. José Maria Mora quien efectu6 el 15 de octu-
bre de 1964 la primera hemodialisis en Colombia (2).
Asimismo, el grupo de Medellin idea un primer rifidén
artificial de fabricacibn nuestra en 1967 (3). Con an-
terioridad el doctor Enrique Carvajal Arjona, quien consti-
tuyera en el Hospital San Juan de Dios de Bogoti el pri-
mer grupo de trasplantes, efectla en 1966 un trasplante
renal; infortunadamente su equipo se desintegra con el
viaje del destacado profesional al exterior (4).

El segundo grupo de trasplantes es organizado en Mede-
llin por los doctores Jaime Borrero R, Alvaro Velasquez
O. vy Gustavo Escobar, quienes inician las primeras investi-
gaciones experimentales y de tipo técnico en 1968.

La Academia de Medicina de Medellin establece en los
albores del afio 1973 los criterios de muerte cerebral que
darian soporte a la Ley 19 de 1980 sobre trasplantes de
organos. Posteriormente, en 1986 se dicta el Decreto
ejecutivo No. 2363 (julio 25), por el cual se reglamentan
los procedimientos de trasplante de Organos en seres hu-
manos; por Gltimo, entra en vigencia el Decreto No. 1172
de fecha 6 de junio de 1989 en el cual se definen con cla-
ridad los conceptos de donacién y donante, y en su parte
nueva y esencial ‘establece que si ni el muerto cerebral ni
sus familiares manifestaron su voluntad en contra o a fa-
vor de la donacion, se da presuncion legal de ésta y se
puede proceder a la extracciéon de los organos del cuerpo
en beneficio de la comunidad.

En el citado afio de 1973, se practica en Medellin un pri-
mer trasplante renal con rifidon obtenido de cadaver, en
un paciente que permanece vivo después de que a los
12 afios recibiera un segundo rinon. En la actualidad
el grupo cuenta con una vasta experiencia de 600 tras-
plantes renales, y ha sido pionero del surgimiento y con-
solidacién de otros grupos de trasplantes en el pais, co-
mo los de Bucaramanga (5), Bogota, Cali, Barranquilla
y Cartagena. Cerca de 1000 trasplantes anuales se han
efectuado ya en el pais (12).

En septiembre de 1979, después de iniciado experimental-
mente el trasplante de higado en perros, se realiza en Me-
dellin el primer trasplante hepatico ortotépico en humanos,
en un paciente con una enfermedad de Wilson (6). Pos-
teriormente se han efectuado nueve trasplantes mas y
se han obtenido dos sobrevidas largas de 4 y 2 afios respec-



tivamente (7). En la actualidad existe un nuevo grupo de
trasplantes de higado en la Fundacién Santa Fe de Bogo-
ta, donde se comienzan a vivir las primeras experiencias
clinicas.

El 1o. de diciembre de 1985 se inicia el programa de
trasplantes de corazén en una accidn coordinada entre
el grupo de trasplantes de la Universidad de Antioquia
y el Centro Cardiovascular Colombiano de Medellin.
Hasta el presente se han efectuado 11 trasplantes orto-
topicos con una excelente sobrevida (8) y en 1989 se da
comienzo al proceso tendiente a la realizacion de los pri-
meros trasplantes combinados de coraz6on - pulmoén.

El primer trasplante de médula 6sea en Medellin fue prac-
ticado por el doctor Alberto Restrepo en el aito de 1976,
en una enferma que tenia una hemoglobinuria paroxis-
tica nocturna y quien recibi6é la médula de una melliza
idéntica. En la actualidad la paciente se encuentra viva.
El grupo de trasplantes de médula Osea de la Universidad
de Antioquia y el HUSVP ha practicado 5 trasplantes de
médula desde 1986. Estos han sido de tipo alogénico (8).

El 25 de marzo de 1988 se efectué por el grupo de Me-
dellin el primer trasplante simultaneo de rifibn y péancreas

HISTORIA DE LOS TRASPLANTES DE ORGANOS EN COLOMBIA

(9) y hasta el presente se han practicado tres de ellos;
dos de estos pacientes se encuentran vivos en buen estado
de salud e insulinoindependientes. Otros tres se han reali-
zado con éxito en la Clinica San Pedro Claver del Institu-
to del Seguro Social de Bogotd (13). Ademas de lo ante-
rior, el grupo de Medellin ha adquirido una importante
experiencia en extraccion multiple de 6rganos (9) y en la
preservacion de los mismos (10).

En 1989, por primera vez en la historia de los trasplantes
en Colombia, se organiza el Servicio de Trasplantes del
Area de Bogota (STAB), constituido por los programas
de trasplantes de la Fundacion Santa Fe de Bogota, la
Clinica San Pedro Claver, el Hospital de San José y el
Hospital Clinica San Rafael, que se encarga de la promo-
cion, rescate y distribucion de 6rganos cadavéricos; en el
pasado afo recuperd 52 Organos para trasplante que son
compartidos entre los programas de Bogoti y Medellin
(14).

Queda asi resumida la historia de los trasplantes de 6rganos
en Colombia, desde 1966 en que se realizé el primer tras-
plante renal, hasta finales de 1989, ano en el cual se halla
abierto un amplio horizonte de progreso en esta actividad
de la cirugia moderna.
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