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Impacto de la investigacion en cirugia en Colombia

Impact of surgical research in Colombia

Monica Bejarano ®

MD., MSc., MACC, especialista en Cirugia general, magister en Epidemiologia, Departamento de Cirugia General,
Fundacion Valle del Lili, Cali, Colombia.

Hace unos afios escribia en un editorial sobre
investigacion en cirugia en Colombia que “hacer
investigacion en cirugia en nuestro pais es una
labor de titanes. Requiere esfuerzo, dedicacion,
disciplina, trabajo en equipo, conocimiento, amor
por lo que se hace y financiacidn, la cual no existe
en nuestro sistema de salud”.

Los estudios observacionales dominan la lite-
ratura quirurgica y la mayoria de los estudios de
procedimientos quirdrgicos son series de casos.
Histéricamente, la literatura quirdrgica es pobre
en ensayos clinicos de asignacion aleatoria. Ade-
mas, encontramos que solo el 5 % de todos los
ensayos registrados en www.clinicaltrials.gov de
U.S. National Library of Medicine tienen centros
de investigacién en Latinoamérica. En la misma
base de datos aparecen registrados en Colombia
65 ensayos clinicos en temas de cirugia, la mayoria
con participacion internacional, 12 en Antioquia, 9
en Bogota y el resto en otras regiones. Por temas,
lo mas frecuente es anticoagulantes, tratamiento

de cancer y dolor. Lo curioso es que, de todos esos
ensayos clinicos registrados, solo 7 tienen resul-
tados disponibles.

Segun cifras del Ministerio de Salud de Colom-
bia, se puede apreciar que del afio 2013 al 2019,
aumentaron en 34 % los grupos de investigacién
y se duplicaron los investigadores reconocidos.
Analizando solamente el 4rea de Medicina clinica,
nos muestra que, en el mismo periodo, aumenta-
ron discretamente los grupos de investigacion,
mientras que los investigadores reconocidos casi
que se triplicaron, por el incremento en los inves-
tigadores junior.

El impacto de un autor en su campo o disci-
plina se ha medido tradicionalmente utilizando
la cantidad de veces que ha publicado y la canti-
dad de veces que otros investigadores citan sus
publicaciones académicas. Aunque la forma mas
sencilla de demostrar el impacto es crear una lista
de las publicaciones y el nimero de veces que han
sido citadas, también se han creado numerosos
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algoritmos basados en datos de publicacion. Algu-
nas de las métricas y herramientas mas comunes
que se pueden usar para medir el impacto de la
investigacion de un autor son h-index, g-index o
i10-index, que tienen entre sus fortalezas que son
faciles de calcular y comprender, e incluso, son
gratuitos, pero tienen las desventajas de que solo
mide trabajos publicados y utilizan recursos es-
pecificos, como Web of Science, Scopus o Google
Scholar, por lo que los resultados se limitan a lo
que cada herramienta ha indexado.

Las métricas de impacto de las revistas in-
tentan cuantificar la importancia de una revista
en particular en un campo. Tienen en cuenta el
numero de articulos publicados por afio y el nu-
mero de citas de los articulos publicados en una
revista en particular. Al igual que las medidas de
impacto de los autores, las métricas de impacto de
las revistas tienen limitaciones y ninguna medida
proporciona una evaluacién completa. Con ello,
los investigadores tendran el mejor sentido de las
mejores revistas en su campo, para considerar al
decidir donde publicar.

Scimago es un portal que incluye las revistas e
indicadores cientificos de los paises, desarrollados
a partir de la informacién contenida en la base de
datos Scopus®. El SJR (Scimago Journal Rank) es
una métrica que se aplica a las revistas indexadas
en Scimago segun el promedio de citas y presenta
las listas de categorias de temas de revistas en
rankings de cuartiles.

Si revisamos el impacto de las publicaciones
en Scimago, entre todas las areas, los primeros
cinco paises son Estados Unidos, China, Reino Uni-
do, Alemania y Japén. El indice H mas alto es de
2711, que corresponde a Estados Unidos, mien-
tras Colombia ocupa el lugar 48, con un indice H
de 356. Si limitamos el andlisis a las Profesiones
de la Salud, cambian los primeros cinco paises en
relacion con el impacto de las publicaciones en
Scimago, y son Estados Unidos, Reino Unido, Aus-
tralia, Canada y Espafia. Comparativamente con el
ejercicio anterior, el indice H mas alto es mucho
mas bajo, de 134, y Colombia ocupa el lugar 52,
con un indice H de 11.

Me siento muy orgullosa de poder mostrarles
que, a junio de 2022, la Revista Colombiana de
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Cirugia tiene un indice H de 34 y un indice i10 de
224, segun las estadisticas de Google Scholar, valor
que esta muy por encima del promedio nacional
presentado por Scimago. Como recién ingresa-
mos a Scopus a mediados del afio 2021, todavia
no podemos presentar las estadisticas de Scimago,
pero estoy segura de que alcanzaremos un lugar
privilegiado dentro de las revistas de nuestra es-
pecialidad médica.

Altmetrics, también conocido como métricas
alternativas, ha surgido como una alternativa
a las métricas de citas de libros y revistas mas
tradicionales (o bibliometria), como el indice h,
el recuento de citas y el factor de impacto de las
revistas, que demuestran la influencia de la in-
vestigacion en el ambito académico. El término
‘altmetrics’ se define mejor por lo que mide; segiin
Loria (2013):

Altmetrics mide la cantidad de veces que se
cita, se tuitea, se comparte, se ve, se descarga,
se menciona, se marca como favorito, se revisa
o se discute un resultado de investigacion. Re-
copila estos numeros de una amplia variedad
de servicios web de cédigo abierto que cuentan
tales instancias, incluidas plataformas de revis-
tas de acceso abierto, bases de datos de citas
académicas, servicios de intercambio de inves-
tigaciones basados en la web y redes sociales.

Por naturaleza, las altmetrics son una medida
mucho mas inmediata de cdmo se rastrea el re-
sultado de una investigacion en el “mundo real”.
Esto se debe a que altmetrics no se ralentiza por
el largo proceso editorial y de revisién por pares
de publicacién para generar una “puntuaciéon”. Un
investigador puede publicar un articulo de revista,
por ejemplo, e inmediatamente comenzar a ge-
nerar atencion en forma de tweets y marcadores.
Cuanta mas atencioén reciba un resultado, mayor
serd la puntuacién. La puntuacién Altmetric es
una aproximacion ponderada, calculada automa-
ticamente, de toda la atencién que ha recibido un
resultado de investigacion, sin tener en cuenta
la naturaleza de la atencioén; se basa en el volu-
men, las fuentes y el autor, por eso, es apropiado
considerar esta puntuaciéon como una medida de
atencion mas que de calidad.
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Pero ademas de todo esto, como siempre,
estd el otro lado de la moneda. Como lo definio
el doctor Richard Smith, que fue el Editor de BM]
hasta 2004, el impacto de la investigacion es “un
cambio real en el mundo real’. En términos de
salud significa menos muertes; mejor calidad de
vida; tratamientos mas efectivos; costos reduci-
dos; o mejoras en los resultados sustitutos o del
proceso, como mas personas que reciben trata-
miento por hipertensién o un acceso mas rapido
a los médicos generales. También el Research
Excellence Framework define impacto como: “un
efecto, cambio o beneficio en la economia, la socie-
dad, la cultura, las politicas o servicios ptblicos, la
salud, el medio ambiente o la calidad de vida, mds
alld de la academia”.

Algunos consideran que no se ha completado
una investigacion cientifica hasta que no se han
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publicado los resultados, por eso, una publica-
cién cientifica es una parte esencial del proceso
de investigacion. Sin embargo, es importante
destacar que el impacto también va mas alla
del proceso de investigacidon. Un ensayo clinico
grande puede tener un impacto considerable en
los incluidos en el ensayo, pero el impacto es lo
que sucede mas alla del ensayo. A diferencia de
medir el nimero de publicaciones y citas, que
es facil y puede automatizarse, medir el impac-
to (cualquiera que sea) es dificil. El tiempo es
uno de los problemas en la medicién del im-
pacto de la investigacidn, porque el impacto a
menudo lleva afios. Por eso, les propongo que
pensemos en los interesantes trabajos que han
sido publicados en nuestra revista y los efectos
que han tenido en la poblacién, para estimar su
verdadero impacto.
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