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Hematoma hepatico subcapsular espontaneo: A
proposito de un caso

Spontaneous subcapsular hepatic hematoma: A case report
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Elhematoma hepatico subcapsular espontaneo
es una entidad poco frecuente y potencialmente
mortal, caracterizada por la acumulacién de san-
gre entre el parénquima hepatico y la capsula de
Glisson en ausencia de trauma. Su diagnéstico se
sustenta en la sospecha clinica y, principalmente,
en las imagenes diagndsticas, que permiten dife-
renciarlo de otras colecciones perihepaticas 2

Se presenta el caso de una mujer de 50 afos,
con antecedente de hipertensién arterial, que
consulté por dolor abdominal de varios dias de
evolucion, nauseas y emesis persistente. Al ingreso
presentaba anemia severa (hemoglobina de 7 g/dL).
La ecografia abdominal mostré alteracién de la
arquitectura hepatica y abundante liquido libre
intraperitoneal. La tomografia computarizada
contrastada revelé un hematoma subcapsular

agudo de gran volumen (aprox. 1456 mL), que
comprometia ambos lébulos hepaticos, asociado
a hemoperitoneo, sin signos de extravasacién
activa de medio de contraste (Figura 1). Se realiz6
aortograma y arteriografia selectiva hepatica, sin
evidencia de sangrado activo ni malformaciones
vasculares (Figura 2).

La paciente fue manejada en la Unidad de
Cuidados Intensivos con monitorizacién estricta,
transfusion de globulos rojos, analgesia multimo-
dal y vigilancia seriada de hemoglobina. Tuvo una
evolucion favorable, sin necesidad de interven-
cion quirdrgica o procedimiento endovascular,
acorde con el concepto de que en pacientes
hemodinadmicamente estables, el manejo con-
servador constituye una alternativa segura y
efectiva **.
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Figura 1. Tomografia computarizada de abdomen con contraste donde se aprecia una imagen sugestiva de hematoma
subcapsular agudo que compromete ambos I6bulos hepaticos (flecha roja) en los cortes axial (A) y sagital (B), asociado a
hemoperitoneo (flecha azul) en el corte coronal (C).

Fuente: Fotografias tomadas por los autores.

Figura 2. Aortograma abdominal de aspecto normal (A) y arteriografia hepatica selectiva (B) sin sangrado activo ni
malformaciones vasculares.

Fuente: Fotografias tomadas por los autores.
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